
 

                                                    

  

 

開催日時 

第１回 「朴葉寿司」 

6月 1６日（月）、1７日（火） 

＊第１日目は、仕込み日（各日ラボハウス ９時 集合） 

第２日目は、調理・試食日となります。 
≪今後の予定≫ 

第２回目 ７月 8日（火） 「しそジュース作り」 

第３回目 10 月 27 日（月）・28 日（火） 「うどん打ち」 

定員 ５名 程度 

活動内容 
あいちサトラボで活動している「里山開拓団」メンバーが、 

「朴葉寿司」の作り方をお教えいたします。場所はラボハウスです。 

応募条件 ・２日間とも参加できる方。  お料理に自信のない方 大歓迎！！ 

持ち物  持ち物： エプロン、三角巾（バンダナ）、マスク、飲み物 等 

応募方法 
裏面の応募用紙に必要事項を記入し、以下のいずれかの方法で提出してください。 

① Eメール ② 往復ハガキ郵送 ③ 直接持参（公園管理事務所 または ラボハウス） 

参加費 おひとり １，０００円 （2日間・保険料込み） ※ 別途駐車料金がかかります。 

応募受付期限 ２０２5年５月２３日（金） 必着 

抽選結果 

の通知 

５月２４日（土）に抽選を行い、５月２８日（水）を目途に応募者全員に当落を連絡

します。当選者には後日、改めて詳しい案内を送付します。 

問合せ先 
〒480-1342 愛知県長久手市茨ヶ廻間乙 1533-1 

愛・地球博記念公園管理事務所内 「あいちサトラボ里山開拓団事務局」 

 「サトラボ料理教室」係         ＴＥＬ 0561-64-1130 

注意事項 

その他 

・当選後、参加が困難になった場合は必ずご連絡ください。 

・参加費は、当日受付で徴収します。なるべくお釣りの無いようご用意ください。 

・中止する場合は、前日までに「里山開拓団事務局」より連絡させていただきます。 

・車でご来場の方は北駐車場が便利です。駐車料金（普通車５00円）がかかります。 

・活動中の安全確保を自己の責任において行ってください。 

・イベントで撮影した写真を広報として使用させていただくことがあります。 

主催：あいちサトラボ里山開拓団  共催：（公財）愛知県都市整備協会 

22002255 年年度度  食食育育ププロロググララムム  

  

Aichi Satoyama Laboratry

「サトコ」 

≪≪  募募  集集  内内  容容  ≫≫  

  

料料理理初初心心者者ささんんででもも大大丈丈夫夫！！ササトトララボボでで採採れれたた作作物物をを使使っってて調調理理体体験験ををししまますす。。  

 シシニニアア世世代代  

大大歓歓迎迎！！  

  



 

 

申し込み日 ２０２５年  月  日 

 「サトラボ料理教室」 応募用紙 

 

 

2025 年度 

 

第１回 

 

6 月 16 日（月） 

  17 日（火） 

(フリガナ)  年齢 

 

 
お名前  

      〒    

住 所 

電話番号 

E メール 

 
応募方法 
※必須 

ご希望の応募・返信 
方法に☑チェックして 
下さい。 

  
□ ① E メール     □ ② 往復ハガキ郵送     □ ③ 直接持参 

 

応募の動機 
（思い入れなど、 

ご自由にどうぞ） 

 

 

  ※本データを参加受付、活動運営以外に使用することはありません 

 

。 

   

 
 
 
 
 
 

 

① E メール ： satolabo.kaitakudan@gmail.com 

② 往復ハガキ郵送 ： 〒480-1342 長久手市茨ヶ廻間乙１５３３－１  

愛･地球博記念公園管理事務所 

「あいちサトラボ里山開拓団事務局」 サトラボ料理教室 係 

※ 返信用住所及び氏名を記入のこと 

③ 直接持参： 愛･地球博記念公園管理事務所受付（地球市民交流センター内）、又はラボハウス 

（あいちサトラボ内）に本紙を提出して下さい。抽選結果の通知は E メール又はハガキ
（その場合は抽選結果通知用ハガキ持参のこと）でお知らせいたします。 

「サトコ」 

mailto:satolabo.kaitakudan@gmail.com

